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   “ ผู้ใช้น้ำส่วนใหญ่มักมีพฤติกรรมการใช้น้ำ


ฟุ่มเฟือย  ควรเปลี่ยนวิธีการใช้น้ำตาม


ความเคยชิน  มาเป็นการใช้น้ำอย่างรู้คุณค่า   


ไม่ปล่อยให้น้ำไหลทิ้งไปโดยเปล่าประโยชน์ 


จะเป็นการประหยัดค่าน้ำได้มาก”














การใช้น้ำให้ประหยัดและถูกวิธี


(1) การอาบน้ำ


 การใช้ฝักบัวจะสิ้นเปลืองน้ำน้อยที่สุด รูฝักบัว


ยิ่งเล็ก ยิ่งประหยัดน้ำ ปิดฝักบัวในขณะที่ถูสบู่จะใช้น้ำเพียง 30 ลิตร หากไม่ปิดจะใช้น้ำถึง 90 ลิตร และหากใช้อ่างอาบน้ำจะใช้น้ำถึง 110-200 ลิตร


(2) การโกนหนวด


โกนหนวดแล้วใช้กระดาษเช็ดก่อน จึงใช้น้ำ 


จากแก้วมาล้างอีกครั้ง ล้างมีดโกนหนวดโดย


การจุ่มล้างในแก้ว จะประหยัดกว่าล้างโดยตรง


จากก๊อก


(3) การแปรงฟัน


การใช้น้ำบ้วนปากและแปรงฟันโดยใช้แก้ว 


จะใช้น้ำเพียง 0.5–1 ลิตร การปล่อยให้น้ำไหล 


จากก๊อกตลอดการ แปรงฟัน จะใช้น้ำถึง 20–30 ลิตรต่อครั้ง


��





(4) การใช้ชักโครก


การใช้ชักโครกจะใช้น้ำถึง 8–12 ลิตร ต่อครั้ง เพื่อการประหยัด ควรใช้ถุงบรรจุน้ำมาใส่ในโถน้ำ 


เพื่อลดการใช้น้ำ โถส้วมแบบตักราดจะสิ้นเปลือง


น้ำน้อยกว่าแบบชักโครกหลายเท่า หากใช้ชักโครก ควรติดตั้งโถปัสสาวะและโถส้วมแยกจากกัน


(5) การซักผ้า


ขณะทำการซักผ้าไม่ควรเปิดน้ำทิ้งไว้ตลอดเวลา 


จะเสียน้ำถึง 9 ลิตร/นาที ควรรวบรวมผ้าให้ได้มากพอต่อการซักแต่ละครั้ง ทั้งการซักด้วยมือและเครื่องซักผ้า


�


(6) การล้างถ้วยชามภาชนะ


ใช้กระดาษเช็ดคราบสกปรก ออกก่อน แล้วล้างพร้อมกันในอ่างน้ำ จะประหยัดเวลาประหยัดน้ำ และให้       ความสะอาดมากกว่าล้างจากก๊อกโดยตรง ซึ่งจะสิ้นเปลือง น้ำ 9 ลิตร/นาที


�





 (7) การล้างผักผลไม้


ใช้ภาชนะรองน้ำเท่าที่จำเป็น ล้างผัก ผลไม้ ได้สะอาดและประหยัดกว่าเปิดล้างจากก๊อกโดยตรง ถ้าเป็น ภาชนะที่ยกย้ายได้ ยังนำน้ำไปรดต้นไม้ ได้ด้วย


    �


(8) การเช็ดพื้น


ควรใช้ภาชนะรองน้ำและซักล้างอุปกรณ์ใน                ภาชนะก่อนที่จะนำไปเช็ดถู จะใช้น้ำน้อยกว่า              การใช้สายยางฉีดล้างทำ ความสะอาดพื้นโดยตรง


(9) การรดน้ำต้นไม้


ควรใช้ฝักบัวรดน้ำต้นไม้แทนการใช้ สายยางต่อ


จากก๊อกน้ำโดยตรง หากเป็นพื้นที่บริเวณกว้าง


 ก็ควรใช้ สปริงเกอร์ หรือใช้น้ำที่เหลือจาก


กิจกรรมอื่นมารดต้นไม้ ก็จะช่วย ประหยัดน้ำลงได้





         �





 (10) การล้างรถ


ควรรองน้ำใส่ภาชนะ เช่น   ถังน้ำ แล้วใช้ผ้า


หรือ เครื่องมือล้างรถจุ่มน้ำลงในถัง เพื่อเช็ดทำความสะอาดแทนการ ใช้สายยางฉีดน้ำโดยตรง 


ซึ่งจะเสียน้ำเป็นปริมาณมากถึง 150-200 ลิตร/ครั้ง หากสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นการใช้น้ำที่ควรใช้จริง อย่างถูกวิธี ไม่เปิดน้ำทิ้งระหว่างการ


ใช้น้ำหรือปล่อยให้น้ำล้น จะ สามารถลดการ


ใช้น้ำได้ถึง 20-50 % ทีเดียว


�


(11) การตรวจสอบท่อน้ำรั่วภายในบ้าน     ด้วยการปิดก๊อกน้ำทุกตัวภายในบ้าน จดหมาย


เลขวัดน้ำ ผ่านไปข้ามคืน กลับมาดูหมายเลขหากตัวเลขเพิ่มขึ้นมาก ก็ควรเรียกช่างมาทำการแก้ไข





�  สูตรง่ายๆ ประหยัดน้ำ


  การลดการใช้น้ำคนละ 1 แก้ว /วัน ประเทศไทย


สามารถประหยัดน้ำได้30,000 ตัน/วัน= (0.5 ลิตร            


 x 60 ล้านคน)หรือเท่ากับน้ำ11,000 ล้านลิตร/ปี เนื่องจากต้นทุนการผลิตน้ำประปาคือ 8.60* บาท/ลูกบาศก์เมตร (หรือ 8.60 บาท/1,000 ลิตร)� การลดการใช้น้ำ 1 แก้วทุกวัน จะประหยัดเงินได้ 94.6 ล้านบาท/ปี = (11 ล้านตัน x 8.6 บาท/หน่วย)� * ข้อมูลจาก กองเผยแพร่ การประปานครหลวง


�ทั้งชีวิตของเราจะไม่มี 


จะมีน้ำสุขีตลอดกาล 


� HYPERLINK "http://poem.meemodel.com/images_poem/id_44494.jpg" \t "_blank" ��� HYPERLINK "http://poem.meemodel.com/images_poem/id_44494.jpg" \t "_blank" ���

















     น้ำ   เป็นสิ่งสำคัญต่อการเป็นอยู่��น้ำที่ดู ... ว่ามีมาก ... อาจหมดหาย��   น้ำจะมี ... เหลือไว้ใช้ ... อีกมากมาย��น้ำใจกาย ... ช่วยลดน้ำ ... ใช้พอเพียง
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  พลังงานมีน้อย    ใช้สอยอย่างประหยัด


  รอบคอบกันสักนิด  ทุกคนคิดก่อนใช้
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ด้วยความปรารถนาดีจาก


สำนักงานเทศบาลตำบลหนองเสือ


อำเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี
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